
NO. 書名 著者名 延べ利
用者数

1 ぜんぶわかる人体解剖図　系統別・部位別にわかりやすくビジュアル解説 坂井建雄，　橋本尚詞著 107

2 現代用語の基礎知識学習版　２０２１－２０２２ 現代用語検定協会監修 80

3 日経パソコン　２０２１年１１月号 藤田俊一編 56

4 自民党失敗の本質（宝島社新書　６２２）
石破茂，　村上誠一郎，　内田樹，　御厨貴，
前川喜平，　古賀茂明，　望月衣塑子，

35

5 ラジオ深夜便　２５８号２０２２年１月号 野崎博之編　ＮＨＫラジオセンター編集協力 32

6 ＮＨＫきょうの健康　２０２２年２月号 日本放送協会編 30

7 知識ゼロからのお経入門 瓜生中著 28

8 もうだまされない新型コロナの大誤解 西村秀一著 23

9 ＢＩＧ　ＮＩＮＥ　巨大ハイテク企業とＡＩが支配する人類の未来 エイミー・ウェブ著　稲垣みどり訳 23

10 クイーンズ・ギャンビット（新潮文庫） ウォルター・テヴィス著　小澤身和子訳 21

11 お狐さまと食べ歩き　食いしん坊のあやかしは、甘味がお好き（宝島社文庫　Ｃや－７－１） 八代将門著 20

12 高血圧食べて下げる最強レシピ　減薬したい人必見！専門医が教える食事の極意（マキノ出版ムック）記載なし 20

13 中学生の基礎英語レベル２（１級）　２０２２年２月号（ＮＨＫラジオ） 日本放送協会編 17

14 移動する女性たち　海外の日本語教育と国際ボランティアの周辺 平畑奈美著 16

15 ＮＨＫきょうの健康　２０２２年１月号 日本放送協会編 16

16 街路樹はなぜ剪定が必要か？ 冨田改著 16

17 親子のための仏教入門　我慢が楽しくなる技術（幻冬舎新書　も－５－１） 森政弘著 14

18 ＴＯＥＩＣ　Ｌ＆Ｒ　ＴＥＳＴ出る単特急金のフレーズ ＴＥＸ加藤著 14

19 発達系女子とモラハラ男　傷つけ合うふたりの処方箋 鈴木大介著　いのうえさきこ漫画 14

20 水と日本人 鳥越皓之著 14

21 朝日新聞社説　２０２２年１月６日～１０日 記載なし 13

22 寂聴残された日々 瀬戸内寂聴著 13

23 日蓮（日本人のこころの言葉） 中尾尭著 13

24 ＮＴＶ３分クッキングテキスト　２０２２年２月号 将口真明編 12

25 Ｅｎｊｏｙ　ｓｉｍｐｌｅ　Ｅｎｇｌｉｓｈ　２０２２年２月号（ＮＨＫラジオテキスト） 日本放送協会著　ＮＨＫ出版編
ダニエル　スチュワート監修

12

26 つぎはぎ仏教入門（ちくま文庫　く２７－２） 呉智英著 12

27 朝日新聞社説　２０２２年１月１日～５日 記載なし 11

28 ＮＨＫ高校講座英語ＩＩ　２００２年度 石田雅近著 11

29 勝てるメンタル　青学駅伝選手たちが実践！ 原晋，　根来秀行著 11

30 中学生の基礎英語レベル２（２級）　２０２２年２月号（ＮＨＫラジオ） 日本放送協会編 11

31 ラジオ深夜便　２５８号２０２２年２月号 野崎博之編　ＮＨＫラジオセンター編集協力 11

32 ＮＴＶ３分クッキングテキスト　２０２２年１月号 将口真明編 10

33 １６歳のデモクラシー　受験勉強で身につけるリベラルアーツ 佐藤優著 10

34 ２４歳の僕が、オバマ大統領のスピーチライターに？！ デビッド・リット著　山田美明訳 10

35 朝日新聞社説　２０２２年１月１１日～１５日 記載なし 9

36 朝日新聞社説　２０２２年１月２１日～２５日 記載なし 9

37 なるほど知るほどハッ！とする仏教 瓜生中著 9

38 ＦＩＧＡＲＯ　Ｊａｐｏｎ　２０２２年１月号 記載なし 9

39 朝日新聞社説　２０２１年１２月２６日～３１日 記載なし 8

40 茅田砂胡全仕事１９９３－２０１３（Ｃ・ＮＯＶＥＬＳ　Ｆａｎｔａｓｉａ　か１－６５） 茅田砂胡著 8

41 夏目漱石仏教・漢文学との関連 古川久著 8

42 ＩｎＲｅｄ　２５７号　２０２２年　２月号 記載なし 8

43 Ｔｈｅ　Ｓｅｎｓｅ　ｏｆ　Ｗｏｎｄｅｒ ＲａｃｈｅｌＣａｒｓｏｎ著 8

44 朝日新聞社説　２０２２年１月１６日～２０日 記載なし 7

45 ポーラの戴冠式（Ｃ・ＮＯＶＥＬＳ　Ｆａｎｔａｓｉａ　か１－７４）（デルフィニア戦記外伝　３） 茅田砂胡著 7

46 和英対訳・天声人語　２０２１年１２月６日～１２月２４日 記載なし 7

47 姉と弟（文春文庫　さ６３－４）（新・酔いどれ小籐次　４） 佐伯泰英著 6

48 ぼくらの悪校長戦争（角川つばさ文庫　Ｂそ１－３３）（［「ぼくら」シリーズ］） 宗田理作　ＹＵＭＥ絵　はしもとしん
キャラクターデザイン

6

49 棟居刑事の花の狩人（ラブハンター）（ハルキ文庫　も１－５１） 森村誠一著 6

50 朝日新聞社説　２０２１年１２月２１日～２５日 記載なし 5

51 願かけ（文春文庫　さ６３－２）（新・酔いどれ小籐次　２） 佐伯泰英著 5

52 霜の朝 藤沢周平著 5

53 そーくん（きらきらジュニアライブシリーズ） ねじめ正一著　南伸坊絵 5

54 中学生の基礎英語レベル２（１級）　２０２２年１月号（ＮＨＫラジオ） 日本放送協会編 5

55 中学生の基礎英語レベル２（２級）　２０２２年１月号（ＮＨＫラジオ） 日本放送協会編 5

56 直前対策英検２級３回過去問集　２０２０－２０２１年対応（旺文社英検書） 記載なし 5

57 天使たちの課外活動　５　笑顔の代償（Ｃ・ｎｏｖｅｌｓ　ｆａｎｔａｓｉａ） 茅田砂胡著 5

58 天使たちの課外活動　７　ガーディ少年と暁の天使　上（Ｃ・ＮＯＶＥＬＳ　Ｆａｎｔａｓｉａ　か１－７６） 茅田砂胡著 5

59 天使たちの課外活動　８　ガーディ少年と暁の天使　下（Ｃ・ＮＯＶＥＬＳ　Ｆａｎｔａｓｉａ　か１－７７） 茅田砂胡著 5

60 桜（はな）吹雪（文春文庫　さ６３－３）（新・酔いどれ小籐次　３） 佐伯泰英著 5

61 ハリー・ポッターと謎のプリンス　上 Ｊ．Ｋ．ローリング作　松岡佑子訳 5

62 一實の道を信ず　恩師小谷喜美先生ご説法集（小谷文庫） 小谷喜美述　霊友会運営会議監修 4

63 美しい朝　もう愛の唄なんて歌えない　第２楽章 さだまさし著 4

64 英検２級をひとつひとつわかりやすく。　新試験対応版 柳瀬実佳著 4

65 故郷の岩屋　中（エイラ－地上の旅人　１２） ジーン・アウル作　白石朗訳 4

66 直前対策英検準２級３回過去問集　２０２０－２０２１年対応（旺文社英検書） 記載なし 4

67 トリガーポイント臨床テクニック 大川泰著 4

68 日経パソコン　２０２１年１０月号 藤田俊一編 4

69 私の銀座（新潮文庫　き－３４－１） 「銀座百点」編集部編　有吉佐和子［ほか著］ 4

点字データ別ダウン状況集計　(２０２２年　２/１～２/２８)


