
NO. 書名 著者名 延べ利
用者数

1 ５０歳を過ぎても体脂肪率１０％の名医が教える内臓脂肪を落とす最強メソッド 池谷敏郎著 28

2 天使たちの課外活動　９　極光城の魔法使い（Ｃ・ＮＯＶＥＬＳ　Ｆａｎｔａｓｉａ　か１－７９） 茅田砂胡著 24

3 日経パソコン　２０２２年８月号 藤田俊一編 16

4 ＮＨＫきょうの健康　２０２２年１１月号 日本放送協会編 15

5 ＮＨＫきょうの健康　２０２２年１０月号 日本放送協会編 12

6 狼と羊皮紙　７　新説狼と香辛料（電撃文庫） 支倉凍砂［著］ 12

7 自衛隊海外派遣　隠された「戦地」の現実（集英社新書　１１１２） 布施祐仁著 10

8 日経パソコン　２０２２年９月号 藤田俊一編 10

9 狂う潮（文春文庫　さ６３－２３）（新・酔いどれ小籐次　２３） 佐伯泰英著 8

10 朝日新聞社説　２０２２年１０月１日～５日 記載なし 6

11 Ｅｎｊｏｙ　ｓｉｍｐｌｅ　Ｅｎｇｌｉｓｈ　２０２２年１１月号（ＮＨＫラジオテキスト）
日本放送協会著　ＮＨＫ出版編
ダニエル　スチュワート監修

6

12 中学生の基礎英語レベル２（２級）　２０２２年１１月号（ＮＨＫラジオ） 日本放送協会編 6

13 弥生人の心にタッチ！　開いたタイムカプセル「下之郷遺跡」 今関信子著 6

14 ラジオ深夜便　２６７号２０２２年１０月号 野崎博之編　ＮＨＫラジオセンター編集協力 6

15 中学生の基礎英語レベル２（１級）　２０２２年１１月号（ＮＨＫラジオ） 日本放送協会編 5

16 散歩が楽しくなる花の手帳 稲垣栄洋監修 4

17
ベン・トー　１１　サバの味噌煮弁当〈極み〉２９０円（集英社スーパーダッシュ文庫
あ９－１６）

アサウラ［著］ 4

18 朝日新聞社説　２０２２年１０月６日～１０日 記載なし 3

19 朝日新聞社説　２０２２年１０月１６日～２０日 記載なし 3

20 Ｅｎｊｏｙ　ｓｉｍｐｌｅ　Ｅｎｇｌｉｓｈ　２０２２年１０月号（ＮＨＫラジオテキスト）
日本放送協会著　ＮＨＫ出版編
ダニエル　スチュワート監修

3

21 上意討ち心得（滝口康彦傑作選　弐） 滝口康彦 3

22 地球の歩き方北欧  27 地球の歩き方編集室編 3

23 ツボ単　経穴取穴法・経穴名由来解説・【シュ】穴単語集
坂元大海，　原島広至著　形井秀一，
高橋研一監修

3

24 ラジオ深夜便　２６８号２０２２年１１月号 野崎博之編　ＮＨＫラジオセンター編集協力 3

25 ラジオビジネス英語　２０２２年７月号（ＮＨＫテキスト） 日本放送協会，　ＮＨＫ出版編集 3

26 朝日新聞社説　２０２２年１０月１１日～１５日 記載なし 2

27 朝　｢ペールギュント｣組曲第一番より（名曲からうまれたピアノ独奏曲集） グリーク作曲　黒髪芳光編曲 2

28 大阪弁ちゃらんぽらん　改版（中公文庫　た２８－１１） 田辺聖子著 2

29 音楽からの贈物 和波孝禧著 2

30 かっこうワルツ（名曲からうまれたピアノ独奏曲集） ヨナーソン作曲　黒髪芳光編曲 2

31 茅田砂胡全仕事１９９３－２０１３（Ｃ・ＮＯＶＥＬＳ　Ｆａｎｔａｓｉａ　か１－６５） 茅田砂胡著 2

32 薬屋のひとりごと　６（ヒーロー文庫） 日向夏［著］ 2

33 薬屋のひとりごと　９（ヒーロー文庫） 日向夏［著］ 2

34 中学生の基礎英語レベル２（２級）　２０２２年１０月号（ＮＨＫラジオ） 日本放送協会編 2

35 データサイエンスが解く邪馬台国　北部九州説はゆるがない（朝日新書　８３８） 安本美典著 2

36 日経パソコン　２０２２年７月号 藤田俊一編 2

37 疾るワン・ナイト・スタンド（富士見ファンタジア文庫・フルメタル・パニック！） 賀東招二著 2

38 光る海（文春文庫　さ６３－２２）（新・酔いどれ小籐次　２２） 佐伯泰英著 2

39 冬風蓮湖　女声合唱曲集 高田三郎作曲 2

40 ベン・トー　サバの味噌煮２９０円（集英社スーパーダッシュ文庫　あ９－３） アサウラ［著］ 2

41
ベン・トー　７．５　箸休め～Ｗｏｌｖｅｓ，ｂｅ　ａｍｂｉｔｉｏｕｓ！～
（集英社スーパーダッシュ文庫　あ９－１１）

アサウラ［著］ 2

42
ベン・トー　９．５　箸休め～濃厚味わいベン・トー～
（集英社スーパーダッシュ文庫　あ９－１４）

アサウラ［著］ 2

43 モーツァルトの子守歌（名曲からうまれたピアノ独奏曲集） フリーネ作曲　黒髪芳光編曲 2

44 雪密室 法月綸太郎著 2

45 偽装う 東野圭吾著 2

46 ラジオ深夜便　２６６号２０２２年９月号 野崎博之編　ＮＨＫラジオセンター編集協力 2

47 ラジオビジネス英語　２０２２年４月号（ＮＨＫテキスト） 日本放送協会，　ＮＨＫ出版編集 2

48 ラジオビジネス英語　２０２２年５月号（ＮＨＫテキスト） 日本放送協会，　ＮＨＫ出版編集 2

49 ラジオビジネス英語　２０２２年６月号（ＮＨＫテキスト） 日本放送協会，　ＮＨＫ出版編集 2

50 和英対訳・天声人語　２０２２年８月１５日～９月９日 記載なし 2

51 和英対訳・天声人語　２０２２年９月１２日～１０月７日 記載なし 2

点字データ別ダウン状況集計　(２０２２年　１０/１～１０/３１)


